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Jornalista | Empresdria de Turismo
Vigjante Solo | Criadora de Conteudo
de Viagem e Lifestyle




Empresdria do Turismo - proprietdria da agéncia La Vigjera, Jornalista
com solida experiéncia em producdo de conteudo e relacdes publicas
para grandes marcas, Evelyn Cheida € apaixonada por viagens. Caicara,
ama praia, natureza e animais e leva um estilo de vida fitness sauddvel,
mas sem abrir mdo da diversdo. Morou nos EUA, fala Inglés desde
crianca e se tornou fluente também em Espanhol em suas inumeras
viagens.

Depois que passou a viajar sozinha, sentivu o quanto as mulheres sdo
questionadas por isso e ouvia delas o quanto queriam ter sua coragem.
O_blog_La Vigjera foi criado atendendo a pedidos de muita gente!

Evelyn resolveu compartilhar todo seu conhecimento sobre viajar barato,
com milhas aéreas, como vigjar sozinha em seguranc¢a, com dicas de
roteiro, destinos, passeios e muito mais!




Proposito

@EvelynLaVigjera € um perfil diferenciado, que traz
informacdo de qualidade sobre turismo com uma pegada
divertida, dando voz & outras mulheres que viajam sozinhas,
formando uma comunidade de solo travelers inspiradora!
Isso traz muita autoridade ao perfil e ao blog.

La Viajera empodera a mulher para viajar sozinha. Trabalha
a mentalidade para a libertacdo de paradigmas que
impedem a mulher de viver sua melhor versdo: a LIVRE!

Seu conteudo mescla belas imagens, muitas dicas de viagem,
destinos, roteiro, milhas, economia, seguranca, mindset,
empoderamento feminino, lifestyle, natureza, praia, animais,
fitness, beleza, bom humor, diversdo e alto astral!

Evelyn La Viajera veio pra mostrar que LUGAR DE MULHER E
ONDE ELA QUISER!
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Porfil do Pablico

Belo Horizonte 18 a24
9.2% 4.8%
25a34
25.6%
Santos [
10.7% |
Sao Paulo
53.1%
Bl Rio de Janeiro
19.9% 35a44
44%
PAISES
@ Brasil 96% Pdblico i maduro i 93% Mulheres
e com maior poder

= Coldmbia 2% aquisitivo - de
25 a 54 anos

E Estados Unidos 1%
- - Maior faixa entre 35

&, Espanha 0,5% a 44 anos - quase

45%
Portugual 0,5%
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Parcorias & Publis

[ 'Orcal Paris

Chega de Frizzcom o Liso
dos Sonhos de L'Oreal Paris!

[ SO OU alisQc en
nig te do novo ELSEVE
LISO ONHOS DA L'OREAL PAR
1 & bom? e




Areorias & Publis

Rcal Scguro Viagem

Se vocé pensa que Seguro Viagem e
besteira e porque ainda nGo precisou
de um! @ Saiba como escolher o

perfeito para vocé!

evelynlaviajera y 2 personas mas

lofiru = Bossa nova

evelynlaviajera © | & Eu te garanto que vocé ndo quer passar o

#perrengue e o #preju que eu passei quando me machuquei em
uma viagem e ndo tinha seguro! @ Precisei aprender do pior
jeito a nunca mais ir a lugar algum sem essa protegao!

Vou te dar varios motivos para adquirir o seguro da sua préxima
viagem com a melhor comparadora de seguros do Brasil, a
@realseguroviagem &

@ USE O CUPOM DE DESCONTO: EVELYNLAVIAJERA

=+ A Real é a primeira comparadora de seguro viagem do Brasil
(15 anos!)

— Comparagao simplificada das melhores seguradoras do pais
- Melhor prego

—+ Variedade de planos para diferentes perfis e destinos
(esportistas, idosos, gestantes, coberturas especificas, moto, etc)

-t MAalbhar natas na Daclamma Acan Aa catar QO &
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Pascoa real
chegou
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real da real seguros
\
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evelynlaviajera y 2 personas mas

Jah Breeze * Paradise Skies

evelynlaviajera @ Este é o melhor més para adquir seu
#seguroviagem e viajar tranquila!

A A @realseguroviagem preparou sorteios incriveis para vocé que
comprar no link da minha bio! &

Il Sorteio de mala de bordo + 2 AirTags

Todos que adquirirem seguro viagem com a Real, independente da
cobertura, até o dia 30/04/2025 e preencherem o formulario
enviado ap6s a compra até o dia 01/05/2025 concorrem!

O sorteio sera realizado no dia 02/05/2025 (sexta-feira) e divulgado
no Instagram da Real.

E tem mais:

*Cnartain da 11ma viianam nara a3 Furana®
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« Les gusta a agencialaviajera y otras personas



. . ks
2./1/1/—‘ (: C l/“l E/I/ S &1 ‘I-I :I.E{/-I"[-T M| ‘:.V_‘

Catedral de Sal ¢ Turistren - Coldmbia

Catedral
de Sal

@ evelynlaviajera
Zipaquiré

@ evelynlaviajera Um rolé de trem @@ maravilhoso de Bogota a
Zipaquira, cidade histérica na savana da capital colombiana, no
norte do estado da Cundinamarca.
Super vale a pena fazer esse rolé de trem! Embarcar na primeira
estacao de La Sabana em Bogota no centro, pra aproveitar todo

o rolé! Ele sai 8h15 em ponto, entao € recomendavel comprar os
Ingressos pelo site do @turistren e chegar com antecedéncia!

Os bancos sao confortaveis e tem musica rolando, tb vendem
lanches (sé na ida!). Uma dupla de musicos peruanos alegrou

ainda mais a nossa volta!

coO caminho é maravilhoso, cheio de muito verde e paisagens

-~ .

Ver estadisticas Promocionar publicacion

61:3 Les gusta a ly.cheida y otras personas
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Agrega un comentario... Yy




PrCOrias

Marconio Passcios - Jericoacoara - Ceara

evelynlaviajera
- ;% )f

é

marconiopasseios
Jericoacoara- Ceara

0 evelynlaviajera Primeiro resumo da minha #viagemsolo pra
#Jericoacoara e #camocimceara
A maior vantagem é que me senti totalmente segura! E
realmente um lugar tranquilo para uma mulher ir sozinha, e 13,
como sempre, conheci outras #solotravelers. Elas estavam
fazendo sua 1a #viagem e como € bom ver a alegria dessa
descoberta! Ja logo alerto: € um caminho sem voltal

Porque depois que a gente descobre essa liberdade, ndo para
nunca mais!

O melhor exemplo € que resolvi fazer essa #trip uma semana
antes, simplesmente porque decidi que 13 pedir demissao e
queria (precisava!) viajar antes de comegar no meu novo
trabalho, para iniciar meu novo ciclo desintoxicada! 4.

Ver estadisticas Promocionar publicacion
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Parquc Recanto das Cachociras
Brotas - SP

O que fazer em Brotas em )
S5 dias - Dica de Roteiro

Sossego ou Aventura? No Recanto das Cachoeiras tem tudo!

Visita obrigatoria em sua viagem a Brotas - um dos lugares
ais lindos aue id conheci! Essa piscina com borda infinita
mdis [1ndos que ja connect! £ssa piscind com oorda mminita

para a serra da Gloria e simpliesmente de tirar o folego

Recanto das Cachoeiras

Pensa numa pessoa que

" > y om fronte 37 i {9 ~9 71 f 1108l

ponte suspensa em frente a mais linda cachoeira! Que
I I ] ; D e v TR W
momento!!! Nao deixe de ver o Reels no mnstagram

@evelvnlaviajera. O que fazer de lindo e fora do comur

\_ Brotas é o gue nao falta!
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fa DICAS IMPORTANTES

SOBRE A TERCEIRA

CAPITAL MAIS ALTA |
DO MUND

Honte - Serrat

Monte Serrat - Santos

@ evelynlaviajera
/ ; ' Monte Serrat, Santos, Sao Paulo, Brasil
I. _." . , ) ‘
iy evelynlaviajera Visitar o Monte Serrat em
A : experiéncia unica. E a oportunidade de ve
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em 360 graus (da play no video!) e ainda
viagem no tempo 3

La esta a simples Capela da Padroeira da
ano de 1604, e o glamour do inicio do sé:
1927 foi inaugurado o prédio do Cassino
trasmite até hoje elegancia, histéria, cultu
nesse maravilhoso cartao postal Santista

O acesso ao topo do Monte Serrat, que fi
nivel do mar, se da pelos charmosos bon
unico sistema funicular do Brasil ou, tamk

Ver estadisticas
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Parcerics

VOPPI - Rio Grande do Sul

QUANDO VIER AO RIO GRANDE DO
SUL USE O SITE VOPPI.COM.BR
PRA PROCURAR PROMOCOES DE
PASSEIOS, ATRACOES, FONDUE,
RESTAURANTES E MUITO MAIS!

vopp!

Minha sacola (2)

Por favor entre para avabar R$12,14 a devolucho de

fundos dessa ordem

M Conheca Gramado ¢ Canela
com Muito Estilo a Bordo do

BusTour - Passaporte de 1dis
lld valido para 1 adulto
R$74,90
[¥]

v
e Heg b

B Tour Uva e Vinho + Maria
Fumaga Premium Com Almogo

4 Italiano - Maria Fumaca AT
« R$329.90
Q T
arwls o Hegid

R4404 DO

RS404.80

"USE 0 CUPOM LAVIAJERA PRA
GANHAR AINDA MAIS DESCONTO!

~ pra conhecer na
~ Serra Gaucha

© GARIBALDI. RS




Territorio Selvagem Canoar
Brotas

A COTTAS TERRICRIO |




Parcerias

MODBICITT - I'stacionamentos nos acroportos de Congonhas ¢ Cumbica

Mobiciti

parking facilities

7

DICA DE VIAGEM VALIOSA
PRA QUEM MORA NO ESTADO
DE SAQ PAULD! ¥

(SP)
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lavigjera.com.br

contato@lavigjera.co



